











5° DIMANCHE DE CAREME

26 MARS 2023

Réflexion pour les ados

Tu as sans doute déeja vecu un deces qui t'a fait
ressentir un sentiment d'injustice. Est-ce que
ta foi en la Reésurrection t'a permis de retrouver
le chemin de la lumiere ? #gardelafoi

Activiteé pour la famille
Le dé des bénédicités

Retrouver

les explications
sur notre page
Pinterest

K bit.ly/3mtKvio
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Seigneur, Jésus, Fils de Dieu,
tu pleures devant la tombe
ouverte de Lazare, recois nos
prieres en ce jour!

Que ton Esprit nous aide avivre
deés maintenant de cette vie
qui triomphe de la mort!

Que cettevie fasse germer et
pousser dans le coeur de chaque
homme, dans chaque famille,
dans chaque communauté
humaine, les graines
de l'espérance, particulierement
chez les jeunes et chez tous ceux
qui sont en quéte du sens
de lavie.

Priére de la Communauté jésuite de la

chapelle du Christ-Roi (Luxembourg)

-

15



Evangile selon saint Matthieu ( 21,1-11
(Entree du Seigneur dans Jéerusalem)




DIMANCHE DES RAMEAUX

2 AVRIL 2023

Réflexion pour les ados

Comme le peuple de Jérusalem,
accueilles-tu Jesus dans ta vie
quotidienne avec joie et enthousiasme?
#jaccueillejesusdansmoncoeur

Activiteé pour la famille
Laroue de la Semaine Sainte

Retrouver les explications
sur notre page Pinterest i
bit.ly/3mtKvio
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Seigneur,

En cejourdes
Rameaux,
redonne la foi
a tous ceux
qui t'ont oublié,
faitqu’ils
retrouvent la foi
en ton amour.
Amen

Priere de Phillippa Leclercq,
déléguée du Réseau d’animation
pastorale de l'Apel
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DU 2 AU 8 AVRIL 2023

La semaine Sainte est la derniere
semaine du Caréme.

C’est le moment ou « Dieu a décidé de nous
parler le langage de l'amour qui est plus fort
que la mort. >» nous dit Saint Jean-Paul Il
Elle est ponctuée de différentes cérémonies
qui nous emmenent jusqu'a Paques. La messe
chrismale a lieu le mardi ou mercredi soir.
Tous les prétres du diocese et les fideles sont
reunis a la cathédrale par l'évéque du lieu. Les
huiles saintes sont bénies. Elles serviront aux
sacrements pendant lannée. Chaque paroisse
repart avec sa réserve de saint chréme.

Le Triduum signifie «trois jours >»> du Jeudi
saint au dimanche de Paques.

+ Le Jeudi Saint, c'est la féte de l'eucharistie.
L'Eglise commémore «La Céne du Seigneur».
Le Christ offre son corps et son sang, sous
forme de pain et de vin pour le salut du
monde. Le Christ, lors de ce dernier repas
lave les pieds de ses apotres pour montrer
qu'il se fait serviteur et nous devons suivre son
exemple en étant serviteurs, nous aussi.

+ Le Vendredi Saint rappelle la Passion et la
mort du Christ.

- Le Samedi Saint est un jour d'attente et de
silence avant la nuit pascale et la résurrection.

Te voici, Christ, notre Seigneur
et notre Dieu,

Les bras tout grand ouverts
pour dire aux habitants
delaterre

«Venez ! suivez-moi!
Rien ne pourra nous arréter
sur le chemin.

Car de mes bras en croix
Jj'écarteraile mal et la mort
et je vous conduirai a travers
l'étroit passage, jusqu’a la vie
qui ne finit pas !>»
Nous voici, Jésus-Christ,
a genoux devant toi,
pour te regarder et te dire

<« Merci a toi, notre Seigneur
et notre Dieu »»

Priére du site: www.eglisejura.com

-
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AVRIL

Avant la féte de la Paque, sachant que l'heure était venue
pour lui de passer de ce monde a son Pere, Jésus, ayant aimeé
les siens qui étaient dans le monde, les aima jusqu’'au bout.
Au cours du repas, alors que le diable a déja mis dans le
coeur de Judas, fils de Simon l'lscariote, l'intention de le livrer,
Jésus, sachant que le Pére a tout remis entre ses mains, qu'il
est sorti de Dieu et qu'ils'en va vers Dieu, se léve de table,
dépose son vétement, et prend un linge qu'ilse noue a la
ceinture; puis il verse de l'eau dans un bassin. Alors il se mit

a laver les pieds des disciples et a les essuyer avec le linge
qu'ilavait a la ceinture. ILlarrive donc a Simon-Pierre, qui lui
dit: « C'est toi, Seigneur, qui me laves les pieds ? » Jésus lui
repondit: « Ce que je veux faire, tu ne le sais pas maintenant;
plus tard tu comprendras. » Pierre lui dit: « Tu ne me laveras
pas les pieds; non, jamais !» Jésus lui répondit: « Sije ne te
lave pas, tu n‘auras pas de part avec moi. » Simon-Pierre lui
dit: «Alors, Seigneur, pas seulement les pieds, mais aussi les
mains et la téte!» Jésus lui dit: « Quand on vient de prendre un
bain, on n‘a pas besoin de se laver, sinon les pieds: on est pur
tout entier. Vous-mémes, vous étes purs, mais non pas tous. »
ILsavait bien qui allait le livrer; et c'est pourquoi il disait: « Vous
n'étes pas tous purs. » Quand il leur eut lave les pieds, il reprit
son vétement, se remit a table et leur dit: « Comprenez-vous
ce que je viens de faire pour vous ? Vous m'appelez “Maitre"

et "Seigneur”, et vous avez raison, car vraiment je le suis. Si
donc moi, le Seigneur et le Maitre, je vous ai lave les pieds,
vous aussl, vous devez vous laver les pieds les uns aux autres.
C'est un exemple que je vous ai donné afin que vous fassiez,
vous aussi, comme j'ai fait pour vous. »

- Acclamons la Parole de Dieu.

Textes liturgiques © AELF, Paris



JEUDI SAINT

6 AVRIL 2023

Réflexion pour les ados

Jésus a lave les pieds de ses
disciples en toute humilité. Et
toi, arrives-tu a rendre service
et a prendre soin du plus petit?
#soisserviteur

Et pour vivre ce temps de
Paques en musique et en
chants, scanner ce QR code.

w4

Seigneur,
toi qui es né au hasard d’un voyage,
toi qui es mort comme un malfaiteur,

tire-moi hors de mon égoisme
et de mon confort.

Que, marqué du signe de la croix,
Jjen’ai pas peur de la vie rude.

Rends-moi disponible pour la belle
aventure ot tu m’'appelles.
J'ai a engager mavie, Jésus,
sur ton amour.

Priere du site: paroisses-dettwilleretcollines.fr
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Passion de notre Seigneur Jésus Christ (Jn 18, 1 - 19, 42)




VENDREDI SAINT

7 AVRIL 2023

Réflexion pour les ados

Jésus est mort sur la Croix. En
jelnant le jour du Vendredi Saint,
nous montrons que Dieu nous
est encore plus nécessaire que
la nourriture. Te sens-tu capable
de te priver d'un repas ou de le
remplacer par un bol de riz ou
une soupe ? #jesuispenitent

Ton fils, Jesus,
est mort sur la croix
pour tous les enfants
du monde.
Accorde-nous
ce mélange de tristesse
et d’espoir qui nous
indique le bon chemin.
Donne-nous la paix
pourvivre avec

Priere de Phillippa Leclercq,

deléguée du Réseau d’'animation pastorale
de l'Apel

N

U'incertitude et les doutes.
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VEILLEE PASCALE

8 AVRIL 2022

Activite pour la famille

Les sablés de Paques

Retrouver les
explications
sur notre page
Pinterest
bit.ly/3mtKvio

Dans la nuit du samedi Saint, cette
nuit lumineuse, les fideles se
retrouvent a l'église, ils viennent
proclamer que le Christ a vaincu la
mort et qu'ilest ressuscité. Durant la
célébration, sont lus, avant [Evangile
de la résurrection, de nombreux
textes bibliques entrecoupés de
psaumes, rappelant l'Alliance de
Dieu avec les hommes. C'est aussi
durant cette nuit que sont céléebres
les baptémes des adultes et des
grands enfants. Audébut de la
célébration, un grand feu est allumé
devant l'église. Le prétre allume

le nouveau cierge pascal a ce feu.

N

Chant: Lumiere au coeur du monde
(Claude Bernard)

-

Puis, a la suite du prétre portant

le cierge, les fideles rentrent en
procession dans l'église obscure.
Chacun ensuite allume son propre
cierge au cierge pascal. Cela
symbolise que le Christ « Lumiére
du monde » dissipe les ténebres. Le
cierge pascal sert ensuite pour les
baptémes et les obséques durant
tout lannée. Les cloches carillonnent
de nouveau pour annoncer la joie de
la résurrection du Christ: «Le Christ,
.. ressuscité des morts, répand sur
les humains sa lumiére et sa paix,
Lui qui régne pour les siecles des
siécles>>. Amen!




Evangile selon saint Jean (20, 1-9)




PAQUES J _

Le Christ est ressuscite
d’entre les morts, levez-vous,

9 AVRIL 2023 i

vous aussi'!
Réflexion pour les ados Le Christ qui dormait s’éveille,
Paques est la féte de la Résurrection du eveillez-vous!
32 ?;L ’;?Qiﬂﬁis'ﬁ,ﬁ,%”;}e nouvelle aufour Le Christ sort du tombeau,

la mort est vaincue.

Activité pour la famille C’est la Paque du Seigneur,
Une carte postale a colorier C'est le jour de la résurrection et
etaenvoyer le commencement de la vraie vie.

Eclatons de lumiére et de joie!

En ce matin de Paques, prions
pour la terre entiere,

Prions pourl 'Eglise du Christ,
Prions pour tous nos fréres

les hommes.
Retrouver les
explications sur Priére du site: eglise.catholique.fr
notre page Pinterest \ f—
K bit.ly/3mtKvio




Evangile selon saint Matthieu ( 28, 16-20)




ASCENSION

18 MAI 2023

Réflexion pour les ados

Comment pourrais-tu expliquer a tes amis
le fait que Jésus se soit élevé dans les Cieux ?
#jesuistemoin

Activite pour la famille
Le triptyque de l'Ascension

Retrouver les
explications sur
notre page Pinterest
K bit.ly/3mtKvio
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Seigneur Jésus,
fais-nous regarder
vers le ciel,
sans oublier la terre,
et inversement.
Car tout ce que nous
faisons sur terre
d ceux qui sont tiens
c’est a toi que nous
le faisons.
Ainsi-soit-il.

Priere du Cardinal Godfried Danneels
(1933-2019 - Belgique)

-~
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Evangile selon saint Jean ( 20, 19-23)




PENTECOTE
28 MAI 2023 W \_

Réflexion pour les ados Esprit de Jésus,
Te sens-tu prét a porter la Parole don du Pere,
du Seigneur autour de toi? ; .
#lesouffledelesprit aide-nous a combattre le mal
qui nous detourne de toi
Activité pour la famille et a choisir la vie nouvelle
Le jeu des fétes liturgiques enJesus.
Wﬁ s U Fais grandir en nous
; le bonheur d’étre enfants
de Dieu,
freres et sceurs de
Jésus-Christ.
Sois béni eternellement
pour tant de merveilles!
Retrouver les Priere des Sceurs des Saints coeurs
explications sur de Jesus et Marie

notre page Pinterest
K bit.ly/3mtKvio \ f—




Le réseau d’animation
pastorale de U'Apel

Le réseau d'animation
pastorale de l'’Apel (RAP)

- ILest constitué de parents Apel,
nommes délégueés a l'animation
pastorale par les présidents
d'Apeld'établissement,

Textes liturgiques © AELF, Paris départementale ou academique.

Vous pouvez vous rendre - . : .
dans n'importe quelle - ILparticipe a la dimension

librairie religieuse pour évangélique de l'enseignement
y trouver le texte biblique holi
dans son intégralite. catholique.

- Il propose d'accompagner
les parents dans leur spiritualite
ou leur interiorite.

Hélene) iustration C. Chion




