
Mois de Mai avec Marie
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Temps 1 - Sais-tu qui sont les parents de Marie ? 

Rien dans les Évangiles n’évoque les parents de Marie. Pour en 
connaître davantage sur sa vie, il faut se tourner vers l’Évangile 
apocryphe de Jacques.* Voici leur histoire ! 
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*Apoquoi ? APOCRYPHE ! Les textes apocryphes sont des récits 
qui ne font pas partie des quatre évangiles canoniques et ne sont 
pas reconnus comme partie du Nouveau Testament, mais qui 
relatent des faits de l’histoire de Jésus et des personnes autour de 

Joachim, le père de Marie est un homme très pieux, riche et 
extrêmement généreux. Avec Anne, la maman de Marie, ils 
forment un couple heureux. Malheureusement, ils n’arrivent pas 
à avoir d’enfants. En ce temps-là, ne pas pouvoir avoir d’enfant est 
un signe du manque de la bénédiction et de la faveur de Dieu.

Un jour que Joachim se rend au temple de Jérusalem pour y 
déposer des offrandes, il se voit refuser l’accès. Accablé de 
tristesse, il se retire dans le désert durant 40 jours, jeûnant et 
priant Dieu de lui donner un enfant. Anne, de son côté, passa 
également ses jours en prière.

Un jour, Anne et Joachim reçoivent chacun la visite d’un ange leur 
annoncant l’arrivée prochaine d’un bébé. Très heureux de cette 
nouvelle, Joachim quitte le désert et rejoint Anne devant la «Porte 
dorée», et ils se jettent dans les bras l’un de l’autre. 

Il donnèrent naissance à Marie le 8 septembre de la même année. 
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Le Pape a instauré une journée mondiale des 
grands-parents proche de la fête de Saint 
Joachim et de Sainte Anne. Cette année nous 
fêtons les grands-parents le 23 juillet.

« Aujourd’hui nous avons besoin d’une nouvelle 
alliance entre les jeunes et les personnes âgées, 
de partager le trésor commun de la vie, de rêver 
ensemble, de surmonter les conflits entre les 
générations afin de préparer l’avenir de tous ».

Pape François, Homélie du 25 juillet 2021

Parents de Marie & 
Gran ds-parents de Jésus 

Retrouve l’ordre chronologique jusqu’à la 
naissance de Marie

Et toi que partages-
tu avec tes grands-

parents ou les 
personnes âgées ? 



 Temps 2 - La France, Lyon et Marie

C’est en 1638 que pour la première fois la France a été 
consacrée à la Vierge Marie. C’est Louis XIII, le papa du Roi 
Soleil, qui, après avoir prié Marie pour avoir un enfant, 
décide de célébrer tous les 15 août la Vierge dans tout le 
royaume de France. Même s’il n’y a plus de roi en France, le 
15 août est depuis ce jour-là une fête dans tout l’Hexagone 
et un jour chômé pour tous les Français.

Il y a 100 ans, le pape Pie XI confirma l’acte officiel de 
consécration de la Vierge Marie à la France. 

Alors pourquoi la fête des lumières pour remercier Marie est le 8 décembre ? 

En 1852, le 8 septembre, on devait inaugurer la statue de la vierge 
Marie au sommet de la chapelle de Fourvière. Malheureusement, une 
innondation dans l’atelier du sculpteur retarda l’inauguration, qui fût 
reportée au 8 décembre. Encore une fois, la fête ne put avoir lieu, une 
pluie torrentielle s’abattant sur la ville. 
A la tombée de la nuit, le ciel s’éclaircit et la pluie s’arrêta. On vit alors 
apparaître aux fenêtres des lyonnais et des commerçants des lumières, 
et la ville s’illumina. Bientôt tout le monde était dans la rue, joyeux, se 
prenait dans les bras, chantait et criait «Vive marie !». 
La fête des lumières était née !

Marie et la ville de Lyon
En 1643, alors que la peste 
fait rage, Lyon est menacée par 
ce fléau. Le 8 septembre, fête de la 
Nativité de la Vierge, le Maire et ses 
quatre adjoints, accompagnés d’une foule de Lyonnais, montent en 
procession à Fourvière.
C’est dans la chapelle de la Vierge qu’ils font le vœu de monter chaque 
8 septembre pour entendre la messe et honorer Marie.
Lyon ayant été épargnée, la tradition se perpétue encore aujourd’hui, 
manifestant ainsi l’attachement de tous les Lyonnais à la Vierge qui 
protège leur ville.

Scannez pour écouter 
"Je vous salue, Marie "
Choeur d' enfants ADF

Et toi, qu' 
aimerais-

tu confier à 
Marie ? 
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Temps 3 - Les paroles de "Je vous salue"

La prière du « Je vous salue Marie », appelée également « Ave 
Maria », est la prière à la Vierge Marie la plus récitée. Mais que 
dit-elle réellement ?

" Je vous salue Marie "

La prière de l’Ave Maria commence par la salutation de 
Dieu à la Vierge Marie, par l’intermédiaire de l’Ange Gabriel 
(Luc 1, 28). Notre prière ose reprendre la salutation de 
Marie avec le regard que Dieu a jeté sur son humble 
servante.

" Pleine de grâce, le Seigneur est avec toi "

Si Marie est comblée de grâce, c’est parce que le Seigneur est avec 
elle. Elle est aussi pleine de grâce car elle est exempte de péchés, 
qui est un obstacle à la grâce.

" Tu es bénie entre toutes les femmes et Jésus, le fruit de tes 
entrailles, est béni "

Après la salutation de l’Ange, c’est au tour d’Elizabeth, la cousine de Marie, 
de la saluer (Luc 1, 42). Jésus, le Christ, est désigné comme le fruit des 
entrailles de Marie : cette phrase nous rappelle qu’en plus de se livrer 
en âme à Dieu, Marie lui livre également son corps. C’est par elle et son 
intermédiaire que Dieu se fait Homme.

" Sainte Marie, Mère de Dieu, prie pour nous pauvres pécheurs, 
maintenant et à l’heure de notre mort "

Nous ne sommes qu’hommes et supplions la Vierge Marie 
d’intercéder pour nous auprès de Dieu. Nous nous confions entre 
ses mains et lui remettons tout ce que nous avons, tout ce que nous 
sommes, afin qu’elle nous livre à la volonté du Seigneur.

REFRAIN
Maire, douce lumière,
Porte du ciel et temple de l’Esprit,
Guide-nous vers Jésus et vers le Père,
L’ère des pauvres et des tout petits.

1. Bénie sois tu, Marie
Ton visage rayonne de l’Esprit
Sa lumière repose sur toi
Tu restes ferme dans la foi.

2. Bénie sois-tu, Marie
En ton sein, tu portes Jésus Christ
Le créateur de tout l’univers
Le Dieu du ciel et de la terre.

3. Bénie sois-tu, Marie
La grâce de Dieu t’a envahie
En toi le Christ est déjà sauveur
De tout pêché il est vainqueur.

4. Bénie sois-tu, Marie
Dans tes mains qui sans cesse supplient
Tu portes la douleur du pêché
Le corps de Jésus crucifié.

5. Bénie sois-tu, Marie
Toi l’icône de l’Eglise qui prie
Pour l’éternité avec tous les saints
Les anges te chantent sans fin

Retrouve l’Ange Gabriel qui rend visite à Marie.

Scannez pour écouter 
Marie Douce Lumière



Temps 4 - Marie dans le monde

La Vierge Marie n’a pas de pays de prédilection pour 
apparaître. En véritable globe trotteuse universaliste, elle est 
apparue dans le monde entier.

Les apparitions de Guadalupe ont été reconnues le 
24 avril 1754.
En 1531, Marie apparaît à l’indien Juan Diego 
Cuauhtlatoatzin au mont du Tepeyac, et demande 
qu’on y établisse une église. Elle laisse son image 
imprimée sur la tunique - la tilma - de Juan Diego.

Guadalupe (Mexique, 1531)

Les apparitions de Fatima ont été reconnues le 
13 octobre 1930.
Le 13 mai 1917, après avoir assisté à la messe, 
Lucia, Francisco et Jacinta, trois jeunes bergers, 
mènent leur troupeau à Cova da Iria (Portugal). 
Après avoir récité le chapelet, un éclair les 
surprend. Ils voient sur un petit chêne vert, 
une dame vêtue d’un blanc plus brillant que 
le soleil. « La lumière l’environnait ou plutôt 
émanait d’elle (…). Nous étions près d’elle (…), à 
1 mètre et demi de distance, plus ou moins. Elle 
paraissait plus de 18 ans ».

Fatima (Portugal, 1917)

Les apparitions de Banneux ont été reconnues le 
22 août 1949.
En 1933, dans un petit village au sud de Liège, à 
Banneux, la Vierge Marie apparaît à Mariette Béco 
(11 ans). Un soir, la jeune fille voit avec surprise 
une lumière dans le jardin. Elle aperçoit ensuite 
une dame qui l’invite à se rapprocher. Mariette s’en 
va, puis revient : la dame est toujours là. Elle se 
présente comme la « Vierge des Pauvres ». Lors de 
la dernière apparition, Marie dit à Mariette : Je suis 
la Mère du Sauveur, Mère de Dieu. Priez beaucoup.

Banneux (Belgique, 1933)

Les apparitions de Kibeho ont été reconnues le 21 
juin 2001.
La Vierge Marie est apparue entre 1981 et 1983 
à des pensionnaires du collège de Kibeho dans le 
sud du Rwanda. Elle s’est présentée comme « Mère 
du Verbe ».

Kibeho (Rwanda, 1981)

Les apparitions de Lipa ont été reconnues le 12 
septembre 2015.
Du 12 septembre au 12 novembre 1948, la Vierge est 
apparue à une dizaine de reprises à Teresita Castillo, 
une novice carmélite de 21 ans, en se présentant 
comme « Marie Médiatrice de toutes grâces ».

Lipa (Philippines 1948)



Temps 5 - L’Assomption de Marie

L’Assomption est une des grandes fêtes de la vie chrétienne. 
Elle célèbre, le 15 Août, la gloire de Marie avec Dieu au terme 
de sa vie terrestre. Marie, après sa mort, a été enlevée de la vie 
terrestre pour entrer dans la vie en Dieu, à ne pas confondre 
avec l’Ascension ! Alors quelle est la différence ? 

Pour distinguer l’Assomption 
et l’Ascension, il suffit 
d’étudier le sens des mots. 
Assomption vient du latin 
assumere, « enlever ». On 
parle de l’assomption de la 
Vierge Marie car c’est Dieu 
qui l’attire au ciel pour qu’elle 
soit auprès de lui.

Quant au mot Ascension, 
du latin ascendere, il 
signifie « monter ». Jésus 
rencontre une dernière 
fois ses disciples quarante 
jours après sa résurrection à 
Pâques. Étant Dieu (comme 
son père), il monte alors au 
ciel de ses « propres forces ».

Petit moyen mnémotechnique 
pour ne plus avoir la langue qui 
fourche : assomption comporte 
un « m » comme Marie !

Vidéo Notre Dame : 
Assomption par Les brins 

d’olivier

1 - Père de Marie
2 - On le fête le 8 septembre, c’est la ...
3 - Une des qualités de Marie (Synonyme : modeste)
4 - Mère de Marie
5 - Le jour où Dieu rappelle Marie à lui
6 - Marie est pleine de grâce, on dit qu’elle est ... de grâce
7- Contraire de « NON »
8 - Autre terme pour désigner Marie (Elle accueille l’Esprit saint) 
9 - Autre nom de la prière « Je vous salue Marie »
10 - Comment s’appelle l’Ange qui rend visite à Marie ? 
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