


Zoom sur deux Saints...

Saint Joseph
Née en 30 av. J.-C. à Bethléem
Joseph est l’époux de Marie et le père adoptif de Jésus. Il est charpentier, 
cela veut dire que c’est un artisan qui travaille le bois, pour construire des 
maisons par exemple. C’est la raison pour laquelle, plus tard, il devient le 
Saint Patron des Travailleurs.
Joseph décide d’élever Jésus comme son fils suite à la visite de l’Ange 
Gabriel. Il le protège, le nourrit, lui apprend à être bon et lui enseigne 
un métier. Joseph est considéré comme un homme juste, il a accepté la 
mission que Dieu lui a confié, élever son fils, le Christ. Il devient alors un 
modèle pour les Pères de Famille dont il est également le Saint patron.
Il est fêté le 19 mars et le 1er mai. C’est le seul Saint à être fêté deux fois.

Saint Clément
Né au 1er siècle à Rome. Clément signifie en latin «bonté», 

«indulgence», «miséricorde». Vers l’an 54, Clément fut envoyé 
accompagner Saint Paul dans son deuxième  voyage en Grèce, puis 
en 91, Saint Clément fut le quatrième Pape, il fait figure de véritable 
successeur de Saint Pierre. Mais en 98, l’empereur Trajan envoie en 

exil Clément qui a refusé de se soummettre. Il se retrouve avec 2 000 
chrétiens dans une carrière de marbre pour des travaux forcés et surtout 
sans eau à proximité. C’est alors que Clément leur propose de prier Dieu 

pour leur donner une source. C’est à ce moment là qu’il vit un agneau 
désignant avec son sabot un emplacement précis. Clément pris alors une 

pioche et de l’eau jaillit. Pour le punir, l’empereur le fit jetter à la mer.    
Fêté le 23 novembre, il est le Saint Patron des Marins.   

Je vous salue Joseph,

Vous que la grâce divine a comblé.

Le Sauveur a reposé dans vos bras et grandi sous vos 
yeux.

Vous êtes béni entre tous les hommes, et Jésus,

l’Enfant divin de votre virginale épouse est béni.

Saint Joseph donné pour Père au Fils de Dieu,

priez pour nous dans nos soucis de famille, de santé et de 
travail, jusqu’à nos derniers jours,

et daignez nous secourir à l’heure de notre mort.

Ainsi-soit-il.»

Pière à St Joseph

Prénom :

Sa fête :

Ses plus grandes qualités : 

Qu’est ce que ton papa t’a appris :

Pourquoi es-tu fièr(e) de ton papa : 

Comme St Joseph ton 
papa est extra !

Colle une image ou dessine le !

C’est St Clément qui a 
découvert la Clémentine, Vrai ou Faux ?

Et non, c’est en 1902, lorsqu’un médecin botaniste rend visite au Frère Clément 
Rodier que la «Mandarinette» est découverte. Le Frère Clément lui fait goûter 

sa création, un croisement de l’oranger et du mandarinier. Il est 
conquis et propose de baptiser ce fruit la Clémentine. 



Saint Paul de Tarse
Né vers l’an 9 à Tarse (actuelle Turquie), Paul est élevé dans un strict 
judaïsme. Au départ, Paul se montre comme un ennemi archarné des 
premiers chrétiens, il les pourchasse de maison en maison et les jetait 
en prison. Mais la destinée de Paul va être bouleversée. Alors qu’il 
s’apprête à anéantir les derniers amis de Jésus sur la route de Damas, 
une voix venue du ciel le projetta au sol et lui dit « Paul, Paul, pourquoi 
me persécutes-tu ? », c’était le Christ qui s’adressait à lui. Aveugle, il est 
relevé par ses compagnons, conduit chez un chrétien du nom d’Ananie. 
Il reste « trois jours sans boire ni manger » avant d’être baptisé, d’entrer 
dans la communauté chrétienne et…de retrouver la vue. Paul est le seul 
apôtre à n’avoir rencontré le Christ qu’une fois ressuscité. Il entreprend 
alors 3 voyages pour apporter la bonne nouvelle. On le fête le 29 juin.

Saint Irénée
Né vers 130 à Smyrne en Turquie actuelle. En 177, lors de la 

persécution des chrétiens à Lyon, Irénée a été témoin du martyre de 
nombreux chrétiens, y compris celui de l’évêque Pothin. Suite à ces 

événements, Irénée a été choisi pour lui succéder comme évêque de 
Lyon, témoignant de la confiance et du respect que la communauté 

chrétienne lui portait. La mission d’Irénée a été de transmettre la 
règle de foi qu’il avait reçue : un seul Dieu, notre origine ; un seul 

sauveur, le Christ ; un seul salut, notre espérance pour tous. Il a 
beaucoup écrit en particulier pour unir les différentes églises. Il nous 

rappelle que ce n’est pas notre culture, notre histoire, notre pays, 
qui nous font chrétiens, mais ce lien aux apôtres, eux qui nous font 

connaître et aimer Jésus. Saint Irénée est célébré le 28 juin.

Bravo ! 
Flash le QR Code et regarde la 

vidéo sur la vie de St Paul

Zoom sur deux Saints...

Mais au fait, c’est quoi un évêque ? 
L’évêque est le prêtre désigné par le pape et consacré pour devenir 
responsable d’une communauté chrétienne. Successeur des apôtres, 
l’évêque est devenu responsable de l’annonce de la Parole de Dieu. Il a 
la charge d’un diocèse, sorte de département de l’Église universelle. Les 
évêques portent des objets particuliers : la Mitre sur sa tête, la Cross qu’il 
tient dans sa main, la croix pectorale autour du cou, entre autre. 

Slam sur St 
Irénée par Eurêka



Zoom sur deux Saints...

Sainte Christine
Née vers l’an 286 en Toscane. Ses parents étaient païens et son père 

détestait les chrétiens, qu’il persécutait. Lorsque ce dernier demanda à 
Christine, alors âgée de 11 ans, d’offrir des sacrifices aux dieux païens, 

elle refusa. Malgré son jeune âge, la petite fille avait pris la ferme 
résolution d’embrasser la foi catholique et d’y rester fidèle. Furieux, son 
père décida de la punir à plusieurs reprises. Une fois, il ordonna de la 

mettre sur le bûcher, mais le feu ne la toucha pas, il proclama alors que 
c’était Jésus-Christ qui lui portait secours, et qui lui rendait grâce. Elle 
fût, à nouveau, jetée en prison. Trois anges vinrent soigner ses plaies. 
Son courage et sa foi entraînèrent même de nombreuses conversions. 
Christine continua à prier sans relâche le Sauveur afin qu’il la protège 

toujours et qu’elle ait suffisamment de force pour se battre. 
On la fête le 24 juillet.

Sainte Hildegarde
Née en 1098 dans une famille noble au cœur du Saint-Empire romain 
germanique. Écrivaine, compositrice, philosophe, naturopathe, mystique 
chrétienne…Que de dons et de talents pour l’abbesse Hildegarde de Bingen 
! En effet, Hildegarde de Bingen est réputée pour son impressionnant génie 
universel. Hildegarde a des visions dès l’âge de 3 ans. A 8 ans, ses parents 
la confient au couvent des moines bénédictins de Disibodenberg, elle prend 
l’habit à 16 ans. Son rayonnement suscite l’essor de la communauté. En 
1147, elle réclame le détachement du couvent mais se heurte au refus des 
moines et tombe mystérieusement malade si bien que l’Abbé accepte de la 
laisser partir. Elle crée 2 monastères. Dans une vision, Dieu lui demande 
d’écrire tout ce qu’elle voit et ce qu’elle ressent, si bien qu’elle devient la 
plus grande autrice, musicienne et pharmacologue de son siècle. Elle parle 
beaucoup de «réparer» l’équilibre intérieur grâce à une alimentation saine.
On la fête le 17 septembre. 

Cherhe et trouve les fleurs 
d’Hildegarde

Entoure les mots qui, selon toi représentent Ste Christine
Courageuse

Persévérante

Insolente

Désobéïssante

Pieuse Fidèle

Forte

Peureuse

Bavarde

Orgueilleuse
Farceuse Petite

Malade
Grande

IntelligenteEgoïste

Généreuse

Capricieuse
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